Bildungszentrum Langenthal

MENSEN bzl

Meniplan vom bfsl Waldhof gymo
06.02. bis 10.02.12 Tagesmeni Tagesmend, Tagesmend,
Salat, Schnipo, Ovo Lakto Vegi Men( und Ovo Lakto Vegi Men(, und
*Chicken Nuggets, und Salat Salatbuffet
vieles mehr! alles auch Uber die Gasse alles auch Uber die Gasse
Tagesmenii Vegi Menii

MONTAG Beef-Burger _?ging;irn Pfeffersauce Chili con patatas
T 9 . Tagessalat
agesgemiise
DIENSTAG Braé‘:’;grgﬁe?#”y Teigwaren mit Gemisebolonaise
Randensalat
Tagessalat
MITTWOCH Piﬁ,;vitgtgis Blechrdsti mit Sauerkraut
Glasierte Erbsen und Riiebli Griner Salat mit Brotwdrfeli
DONNERSTAG Hackbraten an Paprikasauce Spatzli-Lauchtopf
Kartoffelstock Taaessalat
Gemise nach Wahl J
FREITAG Panierte Speckschnitzel Frittierte Kartoffelschnitze mit

Dauphin Kartoffeln
Gedunsteter Blattspinat

Honig-Joghurt-Sauce
Tagessalat

Wer kein freundliches Gesicht hat, soll keinen Laden aufmachen.

Herkunftsland: * Brasilien **Argentinien *** Ca ****

Deutschland

*****

Schweiz




